IHOueio, ntoduHa, ocobucmicme, iHOUBIOyanbHicMb

Y Haw 4ac 0o8osi yacmo 0osodumecs yymu: ,A ocobucmicmes”, , Lle supaxceHHA
MOET iHOugiOyanbHocmi”. bazamo 3 Hac marome rnpubsau3He Po3yMiHHA KOHHO20 3 YUuX
cnis, ane pi3HUY MIX HUMU HA8psaod 4Yu 3Harome. [lna moeo, wob kKpauwe
OpieHMyBsamucs 8 Yux noHAMMSAX ma 3po3ymimu ixHro npupody, nompibHo 3'acysamu
CMiBBIOHOWEHHA 3 IHWUMU MOHAMMAMU, WO BUKOPUCMOBYIOMbLCA AK Y KAACUYHIU,
mak i 8 cy4yacHil ncuxonoeii. Lle Hacamneped noHAmms iHOueida, sOUHU,
ocobucmocmi, iHougidyanbHoOCMI.

JIIOOUHG HAPOOHYEMLCA HA C8iM (3 2eHemu4yHO 30aKAA0eHUMU 8 Hill
MOM(IUBOCMAMU CMamu came AOUHO. Hemosaami npumamaHHi aHamomivyHi ma
¢hizionoziyHi enacmusocmi mina ma MO3KYy, WO Hasaexames came 0UHi. BoHu
3ab6e3neyyiomes y MalibymHboMy 080s100iHHA MPAMOXOOIHHAM, MOBOH, PO38UMOK
iHmenekmy. LL{ob6 niOKpecnumu HanexHicmes HOBOHAPOOXeHOI OuMuUHU ma 0opocoi
A0O0UHU came 00 1100CbK020 pody ma 8i0pi3HUMU iX 8i0 MBAPUH BUKOPUCMOBYHOMb
MOHAMMA iHOUBIO AK NPoMusiexHe MoOHAMMI0 0CObUHU MBAPUHU.

IHOuBi0 — nrOcbKa bionoeiyHa OCHOBA pPo3suUMKYy ocobucmocmi y nesHuUx
coyiasbHUX yMO8ax.

AKWo npunycmumu, w0 B8HACMIOOK AKUXOCb OpamMamu4yHux nooil 3HUKAU B8Ci
CmeopeHi M0CMBOM Kysabmypa, MUCMEYMB80, HAyKa, MexHika, a MasaeHbKi dimu
30/UWUNUCA 8 YuX ymosax be3 0opocsaux, mo po38umok iHousioa npunuHumecA. lpo
ye ceiouame pakmu 3 xxumms Arooed, AKi nompanuau 3MasaKy 00 meapuHHuUX 32pad.
Taki 0imu xoy4 i HapoouAucA iIHOUBIOAM AKObMU BOHU CMamu He 3Moa2/u.

Y cmocyHKax i3 6amekamu, iHWUMU AOObMU MCUXiKa OUMUHU PO38UBAEMbLCA AK
MCuxika MoOUHU.

JllwduHa — coyianbHa ma 6iono2iYyHa icmoma, 80HA € HOCIEM ocobucmocmi.
(lMoHAMMSA ALOUHU 3HA4YHO wWupwe 3a NoHAmmsa ocobucmocmi. Ha nesHomy emani
po38UMKy nocmae ocobucmicme i3 NpUMAamMaHHUMU il CoyianbHUMU O3HAKAMU —
cgidomicmro, GKMUBHUM Mi3HAHHAM, HaUBUWUMU rNCUXiYHUMU OYHKUIaMU).

Ocobucmicmb — ye iHOUBIO i3 COUiasbHO 3YyMOB/IEHOK CUCMEMOK HaUBUUUX
McuxiyHUx fAKkocmel, WO BU3HAYAEMbLCA 3A/AYYEHICMIO AHOUHU 00 KOHKPEeMHUX
CycninbHUX, KysabmypHUX, icMopu4YHUX 8iOHOCUH.

Ocobucmicmb xapakmepu3yemosCA AKICHUMU MA KiflbKICHUMU 8UA8aMU MCUXIYHUX
ocobnusocmel, AKi ymgoprooms ii iHOUBIOyasabHICMeb.

IHOueBIOyanbHicmb — ye NoEOHAHHSA Ncuxo02iYHuUx ocobausocmel MOOUHU, W0
ymaeoptorome ii CBOEPIOHICM®b, BIOMIHHICMb 8i0 iHWUX aro0edl.

IHOuBiOyanbHicMb 8usenaemoeca y 30ibHOocmMAx AOOUHU, OOMIHAGHMHUX
nompebax, iHmepecax, pucax xapakmepy, ceimobayeHHi, meop4ocmi.



